
Lea el Salmo 19:1. 
Los cielos cuentan la gloria de Dios. Los

firmamentos muestran que sus manos los

crearon.

Los cielos LO CUENTAN.

Los cielos MUESTRAN.

Todos están hechos por las MANOS DE DIOS. 

Puedes simplemente salir y ver y saber que

Dios es real. Mira hacia arriba. Mira a tu

alrededor. ¿Qué ves que Dios creó? Todo. 

¿Un momento? ¿Pensé que alguna fábrica creó

mi videojuego? Sí, lo hicieron. Pero Dios creó

todos los recursos que se usan para crear y

desarrollar ese juego, esa consola, e incluso la

creatividad de las personas, a quienes Dios

también creó. 

Colosenses 1:17 dice que antes de que nada

fuese creado, Dios ya existía. Él lo mantiene

todo unido. Todo apunta a Él. 

Así que, a medida que transcurre el día, busca

las cosas que Dios creó. ¡Quizás te recuerden

cuánto te ama y lo maravilloso que es! 

¡Conecta los puntos para mostrar algunas de

las cosas que Dios creó!

Lea el Salmo 119:68.
Eres bueno, y lo que haces es bueno.

Enséñame tus órdenes.

Dios es bueno. Claro, muchas cosas son

buenas. El helado es bueno. Divertirse con los

amigos es bueno. Pero Dios ES bueno. Es

quien es. No puede ser diferente. Pase lo que

pase, Dios es bueno. 

El escritor del Salmo 119 dijo que Dios es
bueno y lo que Él hace es bueno. 
¿Crees que a quien escribió esto nunca le pasó
nada malo? De ninguna manera. Nadie tiene
una vida así. Todos experimentamos cosas que
no son geniales, ni grandes ni pequeñas. 
Pero el escritor seguía diciendo que Dios es
bueno. Dios sigue siendo bueno incluso
cuando no entendemos por qué suceden
ciertas cosas. Y cuando suceden cosas
asombrosas, Dios sigue siendo bueno. 
Nahúm 1:7 dice que el Señor es bueno.
Cuando las personas están en apuros, pueden
acudir a Él en busca de seguridad. Puedes
tener la certeza de que Dios siempre es bueno.
Él no cambia. 
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Dios es bueno
Escribe esta frase: «Dios es bueno» en una

nota adhesiva, ¡incluso en 10! Colócalas donde

puedas verlas todos los días. Un recordatorio

de que Dios es bueno. Siempre.

Historia de origen:
Cuando nuestro 

La historia con Dios
comienza



Puedes confiar en
Dios incluso

cuando No entiendo.
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Está en Hebreos 4:16. 
Acerquémonos, pues, con valentía al trono de la
gracia de Dios. Así alcanzaremos misericordia.
Hallaremos gracia para cuando la necesitemos.

Cuando Adán y Eva pecaron, sucedieron

muchísimas cosas tristes. El pecado no solo hirió

sus corazones, ¡sino también al mundo! La

maldición del pecado trajo dolor, enfermedad,

tristeza e incluso la muerte. Ese nunca fue el plan

de Dios.

Dios había intentado proteger a Adán y Eva de todo

esto, pero ahora les decía cuánto más difícil sería

su vida. Aunque Dios aún los amaba, sabía que ya

no podían quedarse en el jardín. Les hizo ropa con

pieles de animales y luego los expulsó del jardín. 

No quería arriesgarse a que entraran al jardín,
comieran del árbol de la vida y vivieran para
siempre en su estado de maldición. Dios no
quería que vivieran eternamente separados de
Él. La Biblia dice que colocó ángeles y una
espada encendida a la entrada para proteger el
camino al árbol de la vida.

Está en Romanos 5:8. 
Pero en esto demuestra Dios su amor por

nosotros: en que siendo aún pecadores,

Cristo murió por nosotros (NVI).

Ayer leímos cómo el pecado entró al mundo. 

¡Todos hemos pecado! El pecado es todo lo
que desagrada a Dios y hiere su corazón. 

Nadie es perfecto, y todos cometemos errores.

Incluso quienes crees que lo hacen todo bien,

no siempre lo hacen bien. 

Esto es lo asombroso. Dios nos mostró su

amor. Mientras aún éramos pecadores, Jesús

murió por nosotros. No cuando éramos

perfectos, ¡Jesús nos ama muchísimo! 
Él quiere que acudamos a Él cuando tomamos
buenas decisiones. Y quiere que acudamos a
Él cuando tomamos decisiones no tan buenas. 

Al orar hoy, agradezca a Jesús por amarlo sin

importar lo que pase. 

NO SOMOS PERFECTOS 
Cuando peques, acude a Dios y cuéntaselo.

Él ya lo sabe y aún te ama, pero Dios

también sabe que hablar con él te beneficia.

¡Él puede y quiere perdonarte! 



Lea Hebreos 11:7
Noé tuvo fe. Así que construyó un arca para

salvar a su familia. La construyó por su gran

respeto a Dios. Dios le había advertido sobre

cosas que aún no se veían. Gracias a su fe,

Noé demostró al mundo su culpabilidad.

Gracias a su fe, fue considerado justo ante

Dios.

¿Alguna vez has pensado en cómo es ser actor

en una película o programa de televisión? 

Tienen que leer el guion, memorizarlo y luego
representarlo en el set. Nada está realmente
terminado todavía; ellos están haciendo su
parte. Y luego, mucho tiempo después, ven el
producto terminado. 

A veces, como en las grandes películas de

superhéroes, hablan con cosas que ni siquiera

existen. Pero una vez añadidos los gráficos

por computadora, la escena en la película

final es completamente diferente. 

El actor hizo algo que aún no se había visto
por completo. Es muy parecido a la fe, actuar
sobre algo que quizá no se vea. 

Lea Génesis 6:22.

“Noé hizo todo tal como Dios le mandó” ( NVI

).

Analicemos esto en detalle… Noé tenía una

tarea ENORME por delante. O sea, era algo

muy importante. 

¡Construyendo un arca enorme (un barco
enorme)! En algún momento, tuvo que
tomar el martillo y ponerse a trabajar. En
algún momento, tuvo que tomar el primer
trozo de madera y, como ya habrás
adivinado, ¡ponerse a trabajar! 
¿Alguna vez has tenido un proyecto escolar o
una tarea importante que hacer? Seguro que te
llevó un tiempo, pero en algún momento lo
terminaste. El primer paso fue simplemente
empezar y luego esforzarte para terminarlo. 

Noé hizo todo tal como Dios le ordenó. ¡Esto

es algo que debemos perseguir! Si sabes que

debes hacer algo, ¿estás haciendo todo lo

necesario?

ACTÚALO
Escribe una historia sobre un superhéroe

que llega y salva el día. Cuando estés listo,

fílmala o dibújala. 

TERMINAR EL PROYECTO
Consigue Legos® o papel, cinta adhesiva y

tijeras. ¡Haz un barco grande! Y asegúrate de

terminarlo; incluso podrías escribir en una

nota adhesiva y pegarla en el refrigerador:

"Para esta fecha, (escribe la fecha) terminaré

de hacer el barco". ¡Que te recuerde que

podemos trabajar duro y terminar lo que

empezamos!
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Puedes confiar en
eso Dios tiene un

plan.

Lea Génesis 6:9.
 Noé era un hombre piadoso. Era intachable

entre la gente de su tiempo. Anduvo fielmente

con Dios. 

Noé parecía estar muy concentrado en seguir

lo que Dios le pidió. La cuestión es la

siguiente: 

Noé no tenía una multitud enorme
animándolo... No había un grupo masivo de
personas diciéndole: "¡Vamos, Noé! ¡Tú
puedes! ¡Sigue!". De hecho, Noé tuvo lo
contrario. La gente se burlaba de él por
hacer lo que Dios le pidió. 
Él decidió seguir adelante sin mucho apoyo,
pero contaba con el apoyo de Dios. Caminó
fielmente con Dios. Incluso cuando otros no te
apoyan, Dios sí. 
¿A quién escuchas? ¿Hay alguien o algo que te
importe más que a Dios? ¿Valoras su opinión
más que la de Dios? Anota a continuación
cualquier persona o cosa que te influya.

Lea Hebreos 11:7
Noé tuvo fe. Así que construyó un arca para

salvar a su familia. La construyó por su gran

respeto a Dios. Dios le había advertido sobre

cosas que aún no se veían. Gracias a su fe, Noé

demostró al mundo su culpabilidad. Gracias a

su fe, fue considerado justo ante Dios.

¿Cuál es una de tus cosas favoritas? ¡Dibuja o

escribe en el recuadro cuál es! 

Pídele al Señor que te muestre si aún debes

seguir lo que escribiste arriba o si necesitas

hacer cambios en lo que te influye. 

Cuando tienes algo que te encanta, ¡lo cuidas! ¡Te

aseguras de no perderlo y te sientes orgulloso de

ello! 

¿A quién amas de verdad? Dibuja o escribe en el

recuadro "alguien a quien amas".

Cuando amas a alguien, eres amable con esa

persona, quieres saber de ella y la respetas. 

¡Noé amaba y respetaba a Dios! ¡Construyó el

arca porque respetaba a Dios! 

¿Te sientes así con respecto a Dios? Si es así,
¿cómo puedes demostrarle que lo respetas?
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Lea Jeremías 29:11.
«Yo sé los planes que tengo para ti», anuncia el

SEÑOR. «Quiero que tengas éxito. No pienso

hacerte daño. Te daré esperanza para los años

venideros» (NVI).

Lea Efesios 4:22-24.

¡Dios tiene un plan para ti! Un plano es típicamente el

plan que se usa para construir algo. 

A veces, desearíamos ver todos los planes que Dios

tiene para nosotros a la vez. ¡Pero ahí es donde entra la

fe! Abram no sabía cómo sería cada día, ¡pero siguió

adelante! ¡Tú puedes hacer lo mismo! ¡Da el siguiente

paso y confía en que Dios tiene buenos planes para ti! 

Se les enseñó a no vivir como antes. Deben

deshacerse de su antigua forma de vida, pues

se ha vuelto impura por el deseo de cosas que

los extravían. Se les enseñó a renovar su

manera de pensar. Se les enseñó a comenzar a

vivir una vida nueva. Fue creada para ser

verdaderamente buena y santa, tal como lo es

Dios.

El colegio está a punto de empezar. (O quizá ya

empezó para ti). Un nuevo año escolar puede

significar muchas cosas nuevas. 

Nueva aula. 

Nueva escuela.

Nuevos retos que te ayudarán a aprender. 

Pero la renovación no solo ocurre al comienzo

del año escolar. La Biblia nos enseña que Dios

nos renueva cada día. Cuando lees la Biblia o

un devocional, cuando vives lo que aprendes

de Dios, te renuevas cada día. 
A medida que creces y aprendes más acerca
de Dios, Él te va cambiando… y eso es algo
realmente bueno. 
Estás creciendo, no sólo físicamente, sino
también en tu fe.

EL PLAN DE DIOS PARA MI VIDA
¡Saca papel y haz un plano! Escribe: «Dios

tiene buenos planes para mí, Dios me ama.

_________ ______ me ama». Puede que

no conozcamos los detalles de todo lo que

está por venir, ¡pero podemos conocer

estas verdades ahora!
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¿Cuándo es
difícil? ¿Confiar

en Dios?

Lea Hebreos 11:16. Lea Hebreos 12:1-2.
Una enorme nube de testigos nos rodea. Así que
despojémonos de todo obstáculo.
Despojémonos de cualquier pecado que nos
atrape con tanta fuerza. Y sigamos corriendo la
carrera que tenemos por delante. Fijemos la
mirada en Jesús. Él es quien inició este camino
de fe. Y él es quien lo completa. No prestó
atención a la vergüenza de la cruz. Allí sufrió
por el gozo que esperaba. Luego se sentó a la
diestra del trono de Dios.

¿Has oído alguna vez la frase "Sigue nadando"?

Se trata de no rendirse.
Habrá momentos en que te distraigas, telastimes o te quedes sin energía para seguirnadando. ¡Pero Jesús puede ayudarte a seguiradelante! 
A veces, cuando nos sentimos un poco cansados

​​o cansados, nos ayuda recordar lo que estamos

llamados a hacer y simplemente seguir

nadando. 

Si mantienes tu atención en Jesús, ¡Él es quien

te ayudará a seguir nadando! A veces, queremos

dejar lo que estamos haciendo. Mira a Jesús; Él

te ayudará a seguir nadando. Cuando nuestros

ojos están puestos en Jesús, nuestra atención no

está en la preocupación ni en el problema;

¡nuestra atención está en Él! 
Haciendo esto, seguimos nadando. 

En cambio, anhelaban un país mejor.

Anhelaban uno celestial. Por eso a Dios le

agrada que lo llamen su Dios. De hecho, les ha

preparado una ciudad.

Piensa en algo que esperabas con ilusión…

quizá visitar a tus abuelos, ir a un parque de

atracciones, ir a una fiesta de cumpleaños,

¡o incluso que se acercaba el verano! ¿Qué

hiciste para prepararte? Escríbelo abajo. 

 

ESPERANDO ALGO

¿No te emocionas tanto cuando se acerca

un gran evento? ¡Quizás lo apuntes en el

calendario y cuentes los días! O quizás

ayudes a planificar todo lo que vas a hacer.

El día del evento, ¡quizás incluso te levantes

aún más temprano de la emoción! ¡Todas

estas personas mencionadas en Hebreos 11

tienen historias increíbles! Pero leemos en

Hebreos 11:16 que anhelaban una patria

mejor, una celestial. Y que Dios estaba

preparando una ciudad para ellos. 

Así como nos emociona tanto un evento

inminente, ¡podemos emocionarnos aún

más al tener un hogar celestial que anhelar!

Los altibajos son pasajeros en esta tierra,

pero tenemos mucho que esperar, ¡y eso es

muy emocionante! 
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Lea Génesis 28:15. Lea Romanos 3:23. 
Yo estoy contigo. Te cuidaré dondequiera que vayas.
Y te traeré de regreso a esta tierra. No te abandonaré
hasta que haya cumplido lo que te prometí.

Dios le dice a Jacob: «Estoy contigo». Jacob no era

perfecto; al oír esto, estaba hecho un desastre. Pero

Dios dice: «Estoy contigo». Es reconfortante

aferrarse a esto. A menudo, nos enfrascamos tanto

en tantas cosas de la vida que olvidamos que Dios

está con nosotros. 

“Todos han pecado. Nadie alcanza la gloria de

Dios” (NVI).

¿Qué hago cuando peco? 1 Juan 1:9 dice:

«Pero Dios es fiel y justo. Si confesamos

nuestros pecados, él nos perdonará

nuestros pecados. Perdonará todo lo malo

que hayamos hecho. Nos purificará». Si

confesamos nuestros pecados, Dios los

perdonará. Confesar significa decir o dar a

conocer. Básicamente, dilo. Incluso podrías

decir algo como esto: «Señor, he hecho

______________. Lo siento mucho. ¿Me

perdonarías?». Él nos purificará.
Aquí tienes un buen ejemplo de lo que
sucede cuando Dios nos perdona. ¡Pruébalo
en casa! 
Lo que necesitarás: 

Un centavo sucio (o cualquier moneda vieja

o sin brillo). Un tazón pequeño. Vinagre (o

jugo de limón). Una pizca de sal. Toalla de

papel. Mezcla el vinagre y la sal en el tazón.

Luego, echa el centavo sucio. Espera unos

30 segundos. 

Saca el centavo y límpialo. ¡Quedará
reluciente y como nuevo! Dios nos perdona
y limpia nuestros corazones, ¡igual que este
centavo! 

ATRAPADO EN UNA RED
Es fácil concentrarse en ciertas cosas y

olvidar que Dios está con nosotros. En los

espacios entre la red, anota las cosas que

te obsesionan. Pueden ser dramas, una

tableta o un teléfono, juegos, peleas,

preocupaciones y mucho más. 

Entrégale esas cosas a Dios. Sal de la red,

confía y recuerda que Dios está contigo. 
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Confía que Dios está
contigo.

Lea Proverbios 3:5-6.
Confía en el Señor con todo tu corazón. No

dependas de tu propio entendimiento.

Obedécelo en todos tus caminos. Entonces

él allanará tus veredas.

Toma un papel e intenta hacer un laberinto

para que lo complete un amigo o familiar.

¡Mira lo difícil que es! 

¡Aquí hay un ejemplo!

Lea Josué 1:9. 
Esto es lo que te ordeno: sé fuerte y valiente. No
tengas miedo. No pierdas la esperanza. Yo soy el
Señor tu Dios. Estaré contigo dondequiera que
vayas.

Si conoces a Jesús como tu Salvador, confía en que

Dios está contigo dondequiera que vayas. ¡Esa es

nuestra lectura de hoy! Puedes ser fuerte y valiente,

no tienes por qué temer y puedes tener esperanza

porque él es el Señor tu Dios y está contigo

dondequiera que vayas. 

Nuestra vida no se parece exactamente al

laberinto que dibujaste. ¡Pero a veces, sin duda

puede parecer un laberinto! ¿Alguna vez has

pensado: "Me pregunto cómo será la vida dentro

de 5, 10 o 20 años?". Puedes preguntártelo, pero

no lo sabes realmente hasta que lo vives. 

¡Proverbios 3:5-6 es tan bueno! ¿Qué te llama la

atención? Quizás necesites esforzarte por confiar,

confiar con todo tu corazón, no depender de tu

entendimiento ni simplemente obedecerlo. 

Hoy, simplemente recuerda que Dios lo sabe

todo, así que confía en Él. 
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EL COMPAÑERO DE VIAJE
Cuando viajas, ¿hay algo que siempre llevas

contigo? No puedes ir sin ello. Quizás un

peluche o un juguete. Aquí tienes la mejor

noticia: ¡Dios es el mejor compañero de

viaje! ¡Nos acompaña a todas partes! 

En la maleta, anota los lugares donde Dios

puede estar contigo. Puede ser en el

autobús escolar, en casa, en el dentista, en el

parque, ¡y mucho más! 

¡Confía en que Dios está
contigo! 



Lea Juan 10:27. Lea Isaías 43:2.

Mis ovejas escuchan mi voz; yo las conozco y

ellas me siguen.

En la Biblia, a menudo se describe a las

personas como ovejas. Las ovejas necesitan

un pastor para saber adónde ir. Escuchan

la voz del pastor y lo siguen. 

Jesús se describió a sí mismo como nuestro
buen Pastor. 

Sólo tenemos que escuchar Su voz. 

¿Cómo lo hacemos? 

Él nos habla a través de la Biblia. 

Él nos habla a través del Espíritu Santo que

puso en nosotros cuando somos salvos. 
Él nos habla a través de otros. 

Él nos habla a través del mundo que Él creó. 

La próxima vez que leas un versículo de la

Biblia que te haga sentir algo en el corazón,

eso es Dios hablando.

Pasarás por aguas profundas, pero yo estaré

contigo. Pasarás por ríos, pero sus aguas no te

inundarán. Caminarás por el fuego, pero no te

quemarás. Las llamas no te harán daño.

¿Cuántas veces aparece la palabra

"voluntad" en este versículo? Escríbela aquí.

____ __ Basta con hojear la Biblia para ver

que Dios estaba con las personas sin

importar lo que pasaran. Así fue con José. 
Vaya, lo pasó muy mal, pero se ve una y otra
vez que Dios estaba con él. 
¿Alguna vez has tenido miedo de algo, pero
de repente, sabiendo que tenías a alguien
contigo, pudiste superarlo? Quizás el miedo
no desapareció del todo en el momento,
pero lo superaste; no estabas solo. 
¿Recuerdas momentos en que Dios estuvo
contigo? ¿Cómo te sentiste? 
Encierra en un círculo el emoji a
continuación con el que te identificaste más
en ese momento.
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Puedes confiar en Dios
cuando Las cosas se

ponen difíciles.

Lea el Salmo 5:3.
Señor, por la mañana escuchas mi voz. Por la

mañana te ruego. Espero en ti con esperanza.

Cuando ves películas o series, ¿siempre hay

drama y acción todo el tiempo?

Probablemente no. Incluso en una película

de acción, a veces se queda un poco quieta

o la historia se vuelve un poco lenta. 

¿Y qué hay de la música? ¿Una canción suena
muy fuerte todo el tiempo? Probablemente no.
Normalmente, puede subir el volumen, luego
bajar un poco y luego volver a subirlo. 

Incluso en la vida, puede que pasen muchas

cosas, y luego una pausa... ¡y luego algo más! Y

luego una pausa... ¿Cómo se manejan las

pausas? José tuvo una gran pausa. ¡Estuvo en

prisión por algo que ni siquiera hizo! Pero tuvo

que esperar y confiar en Dios. ¡Con el tiempo,

llegó la acción! 

Un versículo del libro de los Salmos dice: «Te
espero con esperanza». No debemos
quedarnos de brazos cruzados, ni siquiera
mientras esperamos. Esperamos con
esperanza.

Mira esta línea ondulada: tiene subidas y

bajadas, como la vida. Hay acción y pausas. 

Pero en medio de todo, Dios sigue trabajando.

Ahora, algo divertido: cada vez que la línea

baje, escribe una letra. En la primera, escribe

"H". En la segunda, escribe "O". En la tercera,

escribe "P" y en la cuarta, escribe "E".

¿Qué se escribe? ¡ESPERANZA!

Lea Génesis 39:20-21.

Así que metió a José en la cárcel. Era el lugar
donde guardaban a los prisioneros del rey.
Mientras José estuvo en la cárcel, el Señor
estuvo con él. Fue bondadoso con él. Así que el
hombre que dirigía la cárcel se agradó de José.

Aquí tienes una actividad: coge un frasco

transparente o un vaso de plástico y corta trozos

de papel.

Ahora escribe o dibuja cosas difíciles por las

que puedas pasar, como tristeza, enfermedad,

soledad, miedo, en cada hoja de papel.

Colóquelos dentro del frasco uno a la vez,

diciendo: “Incluso en ________________, Dios

está conmigo”. Una vez que el frasco esté lleno,

escriba “Dios está conmigo” en una hoja más de

papel y péguela en el exterior del frasco. 

Siempre que tengas una preocupación o una

emoción difícil, escríbela y ponla en el frasco. 

¡Puedes confiar en Dios cuando las cosas se
ponen difíciles!
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